
はじめてのスポチャレはじめてのスポチャレ

■参加費：1,000円　　■対　象：年中～小学2年生　　■定　員：20名（先着順）
■持ち物：運動着、タオル、飲み物　　■その他：雨天時は中止します（※）

野球

１じかんめ
10:00～10:30

アルティメット

２じかんめ
10:40～11:10

テニス

３じかんめ
11:20～11:50

各スポーツは基礎的な動きを中心に教室を開催いたします。
元気いっぱいのお子さまたちにぴったり！ 「投げる」「取る」「打つ」など、身体を
めいっぱい動かして、楽しみながら運動の基礎を学べるスポーツ体験会です。
野球・アルティメット・テニスという異なる3種目を通して、さまざまな動きに挑戦
することで、運動能力だけでなく、協調性や挑戦する気持ちも育まれます。

会  場
エコパーク水俣
人工芝コート

駐 車 場

3つ
のスポーツ

3つ
のスポーツ を一気に体験を一気に体験

3つのスポーツ体験で興味関心を持つスポーツ探しをさせてみませんか？

10：00-12：0010：00-12：00(日)(日)2月22日2月22日

主催：ハートリンク水俣　協力：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ主催：ハートリンク水俣　協力：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ

(受付開始：9:30～）(受付開始：9:30～）

※雨天予備日：2月28日(土)※雨天予備日：2月28日(土)

スポーツ体験

お申し込みは、参加申込書（裏面）を管理事務所にご提出いただくか、お電話  締切：2月21日（土）
エコパーク水俣管理事務所　0966-62-7501
※雨天時について：当日荒天が見込まれる場合は【前日から当日の7時まで】に開催の有無を判断し、HPとSNSにてお知らせします。

お子様の「好き」「楽しい」がきっと見つかる！


